
                                                       
                                                                   
 
Pressemitteilung vom 20.09.2022 
 
 

48. Berliner Seniorenwoche steht in den Startlöchern 
 
Unter dem Motto In Vielfalt leben. findet vom 24.09.2022 bis zum 01.10.2022 die 48. 
Berliner Seniorenwoche statt. Am 24.09. leitet der Moderator Ulli Zelle durch die 
Eröffnungsveranstaltung im Ludwig-Erhardt-Haus. Neben der Podiumsdiskussion zu 
„In Vielfalt leben.“ wird es einen Empfang und den Markt der Möglichkeiten geben. 
Auf dem Markt können sich Organisationen zum ersten Mal seit Corona wieder vor 
Ort den Berliner Senior*innen präsentieren. Anmeldungen zur 
Eröffnungsveranstaltung sind weiterhin möglich.  
 
Auch in diesem Jahr unterstützen die Landesseniorenvertretung (LSV) und der 
Landesseniorenbeirat (LSBB) die Seniorenwoche und bringen ihr Engagement und 
Wissen mit ein. LSBB und LSV werden ebenfalls beim Markt vertreten sein und über 
ihre Arbeit informieren. 
 
Die Vorsitzende des LSBB, Eveline Lämmer, betont im Hinblick auf das diesjährige 
Motto, „[…] dass ältere Menschen in all ihrer Vielfalt Zugang zu Angeboten der 
Altenhilfe und kultursensiblen Altenpflege haben [sollen]. Die Pluralität der Berliner 
Stadtgesellschaft muss sich noch stärker auch in Diensten und sozialen 
Einrichtungen widerspiegeln und bedarf deren interkultureller Öffnung.“ 
 
Diese Vielfältigkeit präsentiert die Seniorenwoche auch in diesem Jahr und bietet ein 
breites und vielfältiges Angebot für ältere Menschen. In der Woche vom 24.09. bis 
zum 01.10.22 finden in ganz Berlin rund 200 Angebote für Senior*innen statt. Diese 
reichen von Bewegungsangeboten über gemeinsames Essen, Sprach- und 
Computerkursen bis hin zu Upcycling von Schmuck.  
 
Enden wird die Berliner Seniorenwoche mit der Abschlussveranstaltung am 1. 
Oktober 2022 ab 15 Uhr im Bildungs- und Kulturzentrum Peter Edel. 
 
Weitere Informationen rund um die Seniorenwoche finden Sie hier: 
https://www.berlin.de/sen/soziales/besondere-lebenssituationen/seniorinnen-und-
senioren/berliner-seniorenwoche/ 
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