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Ubungsleiter/-innen-Ausbildung im Seniorensport o

Sie haben Lust Seniorensportgruppen anzuleiten oder vertreten ab und an lhre
Ubungsleitung? Sie mochten fundiertes Fachwissen in Theorie und Praxis zu ihren (ersten)
Erfahrungen als Ubungsleitung hinzufiigen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig! Die Sportschule des Landessportbundes Berlin besitzt
jahrelange Erfahrung in der Aus- und Fortbildung von Ubungsleiter/-innen und Trainer/-innen
fur die verschiedensten Zielgruppen. Dazu zahlt auch der Seniorensport. In diesem Jahr
bieten wir erstmals eine Ubungsleiter/-innen-Ausbildung fiir den Seniorensport an, die
speziell fur altere Interessierte konzipiert wurde.

Die vom 09.04.-29.06.2018 stattfindende Ausbildung beinhaltet neben der Vermittlung
sporttheoretischer Grundlagen vor allem praxisrelevante Inhalte, die sofort in den
Ubungsstunden umgesetzt werden kénnen. AbschlieRend erhalten die Absolvent/-innen eine
Lizenz des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB).

Termine

Ort

Gerhard-Schlegel-Sportschule des LSB Berlin
Priesterweg 4-6 B, 10829 Berlin

Voraussetzungen zur Teilnahme:

Mitgliedschaft in einem Sportverein
Erste-Hilfe-Bescheinigung tber 9 Stunden, nicht alter als 2 Jahre
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480 € (inkl. Lehrgangsmaterial) fur Vereinsmitglieder

960 € (inkl. Lehrgangsmaterial) fur Nicht-Vereinsmitglieder

Umfang

142 LE (1 LE (Lerneinheit) = 45 min)

+ 3 Hospitationen

+ Lehrprobenhospitation

+ Lehrprobe

Anmeldung und Informationen Fragen zu Sportvereinen in lhrer Naher

Brigitte Thiele Katja Sotzmann

Tel.. 030 - 78 77 24 16 Tel.: 030 — 30 00 21 27

ausbildung@Isb-berlin.de k.sotzmann@Isb-berlin.de

http://www.lsb-berlin.net/angebote/sportschule/aus-und-fortbildungen/details-aus-und-
fortbildungen/kurs-subtyp/trainer-c/kurs/kompaktlehrgang-seniorensport/

}(. ___________________________________________________________________________________________
Anmeldeformular
Ubungsleiter/-innen-Ausbildung Kompaktlehrgang Seniorensport

Gerhard-Schlegel-Sportschule Landessportbund Berlin, Priesterweg 4, 10829 Berlin; Fax:
788 32 17

Name: [] mannlich [ ] weiblich

Vorname: Geburtsdatum:

StralRe, PLZ, Wohnort:

Tel. (p/d): Mobil: /

E-Mail:

Vereinsname (bitte ausschreiben): kein Verein:[_]
Sportart: Seniorensport Tatigkeit im Verein:

Datum: Unterschrift:

Bitte fullen Sie das Anmeldeformular vollstandig in Druckbuchstaben aus, damit wir Sie kurzfristig erreichen
kénnen.
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